
Электрический разряд.

· Ситуационные задачи:

· Во время ремонта телевизора произошел сильный разряд эл. тока. Мастер потерял сознание и упал. Его рука продолжает крепко сжимать пучок проводов с деталями. Лицо искажено судорогой. Что вы будете делать и в какой последовательности?
Варианты ответов:

1. Вызову «скорую помощь».

2. Позову кого-нибудь на помощь.

3. Нужно как можно быстрее нанести прекардиальный удар (удар по грудине в области сердца) и приступить к непрямому массажу сердца. Это делают только взрослые!

4. Следует перебить провода одним ударом топора или ножа. Это делают только взрослые!

5. Надо перерезать каждый провод по отдельности на разных уровнях. Это делают только взрослые!

6. Положу под голову пострадавшего подушку.

7. Постараюсь убедиться в наличии пульса на сонной артерии и переверну его на живот.

8. Нужно убедиться в наличии пульса на сонной артерии, ударить пострадавшего по грудине и приступить к непрямому массажу сердца. Это делают только взрослые!

9. Если на сонной артерии нет пульса, то после прекардиального удара надо начать сердечно-легочную реанимацию. Это делают только взрослые!

10. Постараюсь убедиться в отсутствии пульса на сонной артерии и поверну его на бок.

Ответ: 5, 7, 2, 1 или 5, 9, 2, 1.

1. При поражении эл. током у пострадавшего нет признаков жизни. Что нужно делать (последовательно)?

2. Вызвать «скорую помощь».

3. Приложить к голове холод.

4. Приступить к ингаляции кислорода (при наличии кислородной подушки).

5. Нанести удар по грудине.

6. Убедиться в отсутствии реакции зрачка на свет.

7. Обесточить пострадавшего.

8. Приподнять ему ноги.

9. Начать непрямой массаж сердца.

10. Сделать ему искусственное дыхание.

11. Продолжить реанимацию.

12. Убедиться в отсутствии пульса.

· Ответ:6, 5, 11, 4, 8, 9, 7, 2, 3, 10, 1.

1. После удара молнии в одиноко стоящее дерево один из укрывшихся под ним от дождя путников замертво упал, его левая рука черная, обожженная по локоть; зрачки расширены, не реагируют на свет; пульса на сонной артерии нет. Как вы будете действовать?

2. Закопаю пораженного молнией в землю.

3. Нужно нанести прекардиальный удар и приступить к сердечно-легочной реанимации.

4. Поручу кому-нибудь вызвать «скорую».

5. Накрою обожженную поверхность чистой тканью.

6. Постараюсь убедиться в отсутствии реакции зрачка на свет и пульса на сонной артерии.

7. Переверну его на живот и буду ждать прибытия врачей.

8. Положу холод на его голову.

9. Положу холод на место ожога.

10. Поднесу к носу ватку с нашатырным спиртом.

Ответ:5, 2, 3, 7, 4, 8.

1. Что вы станете делать, спасая пострадавшего из горящего здания?

2. Проходя через горящее помещение, накроюсь с головой мокрым одеялом, куском плотной ткани или пальто.

3. Надену ватно-марлевую повязку, смоченную в 5%-м растворе лимонной кислоты, или респиратор Р-2 для защиты органов дыхания от угарного газа.

4. Надену противогаз ГП-5, плотную одежду и резиновую обувь для защиты от дыма, высокой температуры и токсичных веществ, образовавшихся при горении.

5. Обнаружив человека, на котором горит одежда, попытаюсь потушить ее с помощью огнетушителя ОХП-10 и после этого эвакуирую его из горящего здания.

6. Дверь в задымленное помещение открою резко, чтобы не получить сильных ожогов от раскаленной ручки.

Ответ:1.
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